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推動中小學數位學習精進方案－115 年高級中等學校 教案設計 

說明：可依據科技輔助自主學習之授課內容，導入具數位學習模式的學習活動。活動設計須包含課前自學、組內

共學、組間共學以及教師導學 4 個部分，並附上各階段教學過程的照片。另請就各教學與學習過程，選擇

合適的科技輔助學習策略、數位學習平臺及科技工具，配合引導自主學習實施。 

一、基本資料 

教師姓名 李志豪 

學科領域 食品加工科 

授課單元／主

題 
太陽餅的製作與產品開發 

教學方式 實作操作、數位工具輔助、小組討論、成果發表 

資源／設備 

【實作設備】精研樓 3 樓食品烘焙教室（攪拌機、烤箱、烘焙器材） 

【數位工具】平板電腦／手機、Padlet、gemini-canvas 自製表單  

【教師授課】投影片  

【課堂討論】Padlet 互動牆 

教學總時間 共 2 節，計 100 分鐘（每節 50 分鐘） 

二、核心素養 

核心素養面向 核心素養說明 

A2 系統思考與解決問題 
透過太陽餅製作流程，理解食品加工的系統性思維，培養學生發現問題並提出改善

方案（如配方調整）的能力。 

B2 科技資訊與媒體素養 
運用 Padlet 進行產品評鑑與心得記錄，透過 gemini-canvas 自製表單完成數位

學習單（前測後測），培養數位工具應用能力。 

C2 人際關係與團隊合作 
透過小組分工完成太陽餅製作，學習組內溝通協調，並進行組間成果分享與同儕互

評，培養合作共好精神。 

A3 規劃執行與創新應變 
進行衍生產品開發（禮品包裝設計、行銷企劃），培養學生的創意思考與實務規劃

能力。 

三、學習目標 

學習目標 目標說明 

知識 

1. 能說明太陽餅的歷史背景與文化意涵。 

2. 能列舉太陽餅的主要原料（油酥皮、麥芽糖餡）及其功能。 

3. 能說明烘焙過程中溫度與時間對產品品質的影響。 

技能 

4. 能操作烘焙設備，按照配方完成太陽餅製作。 

5. 能使用 Padlet 記錄製作過程照片、填寫產品紀錄與學習心得。 

6. 能使用 gemini-canvas 自製表單完成專業知識學習單。 

態度 
7. 能積極參與小組合作，完成任務分工，展現良好的團隊精神。 

8. 能提出創意構想，進行太陽餅衍生產品開發（禮品設計或行銷企劃）。 
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四、教學活動設計 

課程階段 教學活動內容 教材與使用之科技 時間 

課前自學  

【學生自學】 

《課程學習單》（課前 1～2 天派發） 

 

▶ 教師事先於 Padlet 說明本次太陽餅實作課程的規劃

方向，內容涵蓋製作流程、評量方式及數位工具操作說

明。 

 

▶ 學生課前自學任務： 

1. 觀看教師指定之 YouTube 太陽餅製作示範影片，

了解油酥皮製作、麥芽糖內餡調製、整形技巧、

烘焙程序及相關烘焙知識。 

2. 透過 gemini-canvas 自製表單完成【任務一：課

前學習單】（附件一）。 

 

▶ 參考影片：「臺中 全安堂台灣太陽餅博物館簡介」  

https://www.youtube.com/watch?v=W5Bmmzv9qi0 

Padlet gemini-

canvas 自製表單 

 YouTube 影片 平

板電腦／手機 

課前 30 

分 

第一節 教師導學 

【引起動機】 

《引起動機與概念建構》（10 分鐘） 

 

▶ 教師以 gemini-canvas 進行快問快答（5 題選擇

題），確認學生課前自學情況，並藉此回顧重點知識。  

 

▶ 說明 Padlet 操作方式： 

• 各組掃描 QR Code 加入班級 Padlet。 

• 說明本節需上傳的內容：製作過程照片、產品省

思紀錄。 

gemini-canvas 快

問快答(附件二) 

Padlet（操作示

範）(附件三) 

平板電腦 

10' 

第一節 組內共學 

【實作製作】 

《太陽餅實作製作》（35 分鐘） 

 

▶ 分組方式：全班 13 人分為 4 組，各組依據教師提供

於 Padlet 的《配方作業單》確認材料用量並進行分

工： 

   • 組員 A：負責水油皮製作（中筋麵粉、豬油、

糖、水） 

  • 組員 B：負責油酥製作（低筋麵粉、豬油） 

  • 組員 C／D：負責麥芽糖餡調製與備料紀錄 

 

▶ 製作流程（各組依序完成）：  

Step 1. 製作油皮，靜置鬆弛 10 分鐘 

Step 2. 製作油酥，備妥備用 

Step 3. 調製麥芽糖餡（控制軟硬度） 

Step 4. 包酥→開酥 2 次→包餡→鬆弛→整形   

Step 5. 送入烤箱（上火 190°C／下火 170°C，烘烤 20 

分鐘） 

 

▶ 教師巡視各組，觀察操作情況，適時給予引導並記錄

觀察重點。 

配方（Padlet）  

平板電腦（拍照記

錄） 

 烘焙教室設備 

35' 

第一節 教師導學 

【品質確認】 

《烘焙中間確認》（5 分鐘）  

 

▶ 烤箱計時等待期間，教師帶領學生進行討論： 

• 觀察各組產品入爐前的外觀差異，並拍照上傳至 

Padlet。 

Padlet 平板電腦 5' 
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• 預測烘焙後可能出現的問題（如層次不明顯、餡

料外露等）。 

• 複習烘焙溫度控制原理，強化理論與實作的連

結。 

第二節 組間共學 

【產品評鑑】 

《產品評鑑與 Padlet 成果發表》（25 分鐘）   

▶ 各組完成太陽餅出爐、冷卻後，依下列格式於 Padlet 

進行組間評鑑：   

【Padlet 任務：產品紀錄】   

• 封面貼文：產品與學生合照 1 張＋省思內容

（最困難的步驟、下次改善方向）   

• 留言一：產品單獨照片 1 張＋狀態說明  

• 留言二：產品在烤箱中的狀態照片 1 張＋狀態

說明   

 

▶ 組間互評： 

閱讀其他組的 Padlet 貼文後，於評論欄針對「產品外

觀」與「省思內容」給予分數（最高 10 分）。 

 

▶ 教師統整各組產品成品狀態，引導全班共同討論差異

成因，強化品質意識。 

Padlet（產品評鑑

牆）  

品質評分表

（Padlet 內建）  

平板電腦 

25' 

第二節 組內共學 

【創意開發】 

《產品衍生開發》（15 分鐘） 

  

▶ 數位素養導向任務：各組使用平板電腦，扮演「食品

開發師」角色，完成以下任務：  

• 構思想要開發的衍生產品，運用 Padlet AI 圖

像生成功能產出產品示意圖。  

• 將構想圖貼於 Padlet 留言處，並附上產品開發

理念說明。  

• 完成後進行組間瀏覽，相互欣賞各組的創意構

想。 

Padlet（AI 圖像

生成）  

平板電腦 

15' 

第二節 教師導學 

【總結回饋】 

《學習總結與素養反思》（10 分鐘） 

 

▶ 教師投影各組 Padlet 成果，進行全班共同總結：   

• 統整各組產品製作的優缺點，說明品質改善方

向。 

• 分享各組衍生開發構想，給予行銷建議與回饋。 

• 連結食品科技的職場應用（烘焙業、食品業、行

銷業），引導學生思考未來方向。 

 

▶ 學生完成 gemini-canvas 自製表單【任務二：食品開

發師】（附件四）： 

• 問題一：探討市售太陽餅現況，引發學生思考業

界趨勢。 

• 問題二：產品開發設計，引導學生思考創新方

向。 

gemini-canvas 自

製表單 

 Padlet（成果展

示）  

投影機 

10' 

五、教師備課提醒 

1. 課前請確認 Padlet 版面已建立完成（共 4 個區域），並產生 QR Code 供學生掃描加入。 

2. gemini-canvas 學習單請提前設定完成，確認全班 13 位學生皆可正常存取與填寫。 

3. 烘焙教室設備請提前預約，確認烤箱數量（建議每組各 1 台，或共用 2 台排班使用）。 

4. 衍生開發任務可依課堂時間彈性調整深度，時間不足時可作為課後延伸作業。 
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5. 評量方式與配分，參考附件五。 

 

附件一 Gemini-canvas自製表單-任務一：課前學習單 
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附件一 Gemini-canvas自製表單-任務一：課前學習單(續) 
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附件二 Gemini-canvas自製快問快答 
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附件三 Padlet介面 

Padlet 課程 QRcode 
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附件四 Gemini-canvas自製表單-任務二：食品開發師 
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附件五 評量方式與配分 

評量項目 評量內容 配分 評量工具 

課前自學 WSQ 學習單完成度、影片觀看紀錄 20% Gemini-canvas 自製表單 

實作技能 
太陽餅製作完成度、操作技術、組

內合作表現 
30% 教師觀察評量 

Padlet 成果 
產品紀錄完整度、照片品質、心得

內容深度 
20% Padlet 

衍生開發構想 禮品設計創意、行銷企劃可行性 20% Gemini-canvas 表單＋Padlet 

同儕互評 
給予其他組具體、建設性的回饋內

容 
10% Padlet 評論 

 



推動中小學數位學習精進方案－115年高級中等學校 

國立玉井高級工商職業學校 教案設計 

授課與成果照片 
授課日期：115/05/22          授課老師：李志豪 

  

設備使用說明 Padlet 任務說明 

  

載具操作 教師導學 

  

Gemini-canvas 表單操作 Gemini-canvas 表單操作 



  

組內共學 組內共學 

  

組內共學 組內共學 

  

組間共學-padlet 互評 完成課程任務 



 

 



 

Padlet 實際照片 

 

 

Gemini-canvas 後臺數據 
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