
日期 星期 主食 湯

4/20 ㇐ 白米飯 小瓜雞柳 麻婆豆腐 螞蟻上樹 青菜 鹽菜雞湯

4/21 二 燕麥飯 筍乾油豆腐 青菜 蘿蔔排骨湯

4/22 三 香菇肉羹 三杯雞
高麗火鍋

(高麗菜 凍豆腐 肉片 玉米 火鍋料)
蜂蜜蛋糕 青菜 香菇肉羹

4/22
高三
包糕粽

三 無骨炸雞 豆沙包 蜂蜜蛋糕 香菇肉羹

4/23 四 白米飯 春川炒雞 銀芽肉絲
香酥雙拼

(地瓜米血)
青菜 仙草蜜

4/24 五 白米飯 回鍋肉
普羅旺斯燉雞

(番茄 洋蔥 香料)
大瓜魚丸 青菜 肉骨茶

★為國產豬肉

玉井115.4.20-4.24

主菜/烹調方式 副菜

【本公司使用之豬肉皆為國產豬肉，請安心食用】

粽子

香酥雞排(無骨)


