
日期
星

期
主食 湯

4/20 一 白米飯/煮
乾鍋尬麵腸

(豆干 高麗菜)
沙茶炒豆包 豆薯炒蛋 青菜 檸檬愛玉

4/21 二 燕麥飯/煮 筍乾油豆腐 素鹹酥雞 焗烤洋芋 青菜 蘿蔔素丸湯

4/22 三 南瓜肉燥飯/煮 冬瓜麵輪 素鍋貼*1 紅絲高麗菜 青菜 薑絲海芽湯

4/23 四 白米飯 麻辣凍豆腐 咖哩素牛 翡翠蒸蛋 青菜 什錦羹

4/24 五 燕麥飯 椒鹽豆腐 塔香腰花 素肉米苔目 青菜 味噌豆腐湯

主菜 副菜

嘉丞食品工廠 玉井工商--團膳素食菜單(午餐)


