
日期
星

期
主食 湯

4/27 一 南瓜飯 番茄炒蛋 酸菜麵腸 素燒賣 青菜/炒 大麥山粉圓

4/28 二 白米飯 鐵板燴豆腐 茶葉蛋 黑胡椒毛豆莢 青菜/炒 高麗蛋花湯

4/29 三 三島香鬆飯 彩椒西芹豆干 嫩蛋杏鮑菇 海帶捲 青菜/炒 芹香蘿蔔湯

4/30 四 白米飯 雲菜捲 糖醋豆腐 起司馬鈴薯條 青菜/炒 筍絲湯

主菜 副菜

嘉丞食品工廠 玉井工商--團膳素食菜單(午餐)


