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星

期
主食 湯

5/4 一 白米飯 絲瓜麵筋 家常豆干 紅藜毛豆玉米 青菜 冬瓜愛玉

5/5 二 五穀飯 香酥豆腐 三色蒸蛋 咖哩白花 青菜 四神湯

5/6 三 地瓜飯 芹香豆干 滷蛋素肉 彩椒豆芽 青菜 紫菜蛋花湯

5/7 四 白米飯 蘿蔔麵輪 小黃瓜素魷 紅蘿蔔絲炸 青菜 蔬菜湯(香菇 扁蒲)

5/8 五 日式炒烏龍 素麻婆豆腐 玉米炒蛋 芋頭餅 青菜 蘿蔔素丸湯

主菜 副菜

嘉丞食品工廠 玉井工商--團膳素食菜單(午餐)


