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主食 湯

6/22 一 白米飯 三杯車輪 蔬菜蛋捲 素檸檬雞柳 青菜 綠豆湯

6/23 二 芝麻飯 五味醬豆腐 彩椒白干絲 香菇蒸蛋 青菜 豆薯蛋花湯

6/24 三 香鬆飯 豆腐素肉燥 茶葉蛋 白菜滷 青菜 蔬菜冬粉湯

6/25 四 白米飯 素鹹酥雞 滷雙結 豆薯三絲 青菜 味噌蘿蔔湯

6/26 五 白米飯 乾鍋尬麵腸 紅蘿蔔炒蛋 蔬菜冬粉 青菜 胡瓜湯

主菜 副菜

嘉丞食品工廠 玉井工商--團膳素食菜單(午餐)


