
日期 星期 主食 湯

9/14 一 小米飯 南洋沙嗲雞(馬k紅k) 絲瓜金針菇 炒青花木耳 當季青菜 四神湯
9/15 二 白飯 韓式年糕雞(小瓜) 菜脯蛋 蒜味海茸 當季青菜 羅宋湯
9/16 三 糙米飯 大白燒肉 杏菇雞柳 紅燒豆腐 當季青菜 仙草蜜
9/17 四 香鬆飯 辣子雞丁(四季豆) 滷海結 玉米蛋 當季青菜 蔬菜蛋花湯
9/18 五 什錦麵 糖醋雞(洋蔥) 八寶肉燥 炒胡瓜 當季青菜 青木瓜雞湯

玉井115.9.14-9.18
主菜/烹調方式 副菜

【本公司使用之豬肉皆為國產豬肉，請安心食用】


