
日期
星
期

主食 湯

10月5日 ㇐ 小米飯 彩椒炒玉米筍 花生油泡 海帶捲 高麗菜捲 絲瓜麵線 青菜/炒 紅茶山粉圓
10月6日 二 白飯 高麗炒蛋 滷黑干(杏菇) 咖哩馬鈴薯 炸地瓜片 四季豆 青菜/炒 冬瓜薏仁湯
10月7日 三 南瓜素肉燥炊飯 香菇大白 宮保百頁 紅燒豆包 芋頭捲 雪裡紅寧波年糕 青菜/炒 酸辣湯
10月8日 四 刀削麵 枸杞冬瓜 筍絲蛋 蔬食豆干 糖醋豆腐 可可花捲 青菜/炒 芹香蘿蔔湯
10月9日 五

主菜 副菜

嘉丞食品工廠 玉井工商--團膳素食菜單(午餐)

國慶日不供餐


