
日期 星期 主食 湯

11/24 ㇐ 白飯 照燒年糕雞(高麗) 泰式打拋肉 蔬菜冬粉 青菜 冬瓜龍骨湯

11/25 二 芝麻飯 肉燥油腐 奶香雞肉 菜脯炒蛋 青菜 黃瓜魚丸湯

11/26 三 紅燒豬肉麵 菠蘿麵包 香酥什錦
(地瓜 百頁) 紅燒豬肉湯料

11/27 四 糙米飯 黑胡椒豚肉(豆芽) 辣子雞丁(青花) 西芹甜不辣 青菜 綠豆湯

11/28 五 白飯 魯雞排 什錦佃煮(海結 紅白蘿蔔 玉米) 塔香豆腐 青菜 菇菇雞湯
★為國產豬肉

玉井114.11.24-11.28

主菜/烹調方式 副菜

【本公司使用之豬肉皆為國產豬肉，請安心食用】

檸檬雞翅


