
2021年 黎 明 盃 〈 創 意 餐 桌 達 人 〉  
 

創意主題餐桌佈置競賽簡章 
 

一、活動目的： 

    為配合108課綱，建立學生在餐旅業競技平台提升實務技能，本校觀光餐旅學群

針對高中職學生舉辦一場來自創意與主題性的餐桌競賽，激發同學發揮創意，搭配

以餐飲服務課程的餐桌擺設為主，創造富有主題、涵義或故事性的餐桌佈置，鼓勵

同學更加重視技能學習與口語表達能力，以強化技藝水準，並藉此競賽活動相互觀

摩切磋，促使所學之技能應用到實體餐廳的活動設計。 

二、主辦單位：黎明技術學院觀光餐旅學群 

三、競賽日期：110 年 12 月 25 日（星期六）08:00-12:30 

四、競賽地點：黎明技術學院 體育館 

五、報到地點：本校體育館入口處 8點報到 

六、競賽項目/報名人數限制： 

(1)競賽主題：本次主題以聖誕節或新年(中國/西洋)為主題之餐桌佈置。 

(2)每校限3組，每組以4人為限。 

 七、報名日期：即日起至 110 年 12 月 5 日，下午5:00 前。 

八、競賽作品照片&概念說明檔案上傳期限： 

      各組報名作品請於 110 年 12 月 10 日，下午5:00前完成上傳。 

九、作品檔案請E-MAIL至hotel@mail.lit.edu.tw。(請轉換成PDF檔格式) 

十、報名組數：預計30組，報名額滿為止。(主辦單位保留修正權利) 

十一、報名費用： 500元/組。 

十二、匯款帳戶： 

   戶名：黎明技術學院觀光休閒系學會蔡鴻宜 

   帳號：中華郵政(700)  24413800713768 

十三、報名資格：高中職餐飲、觀光科學生。 

十四、報名方式：採網路報名 https://reurl.cc/r1A5A1 

洽詢電話：02-29097811  #2301  旅館管理系辦公室 

如有任何相關競賽問題洽詢郭玟君老師 0925-255895 

 

十四、競賽規則： 

（一）選手請於規定時間內報到，進行競賽前準備及競賽材料檢查。 

（二）選手報到時請攜帶學生證或身份證以便核對身份。 

（三）賽前20分鐘選手請就各組位置，聆聽評審說明競賽注意事項，遲到選手將由



平均分數中扣五分，遲到十分鐘以上以自動棄權論。 

（四）第一聲哨響，由裁判長宣布競賽開始，並開始進行計時。 

（五）競賽結束前十分鐘，提示競賽結束時間。 

（六）第二聲哨響，由裁判長宣布競賽結束，所有仍在進行製作的動作皆須停止。 

（七）餐桌佈置競賽時間為：60分鐘。 

（八）餐桌佈置項目停止時，即開始進行創意餐桌主題解說，解說時間每組須於3分 

      鐘內，講解餐桌特色等，並接受提問。解說時依每位評審走到各組餐桌時， 

      即進行解說，不限次數。 

（九）依現場規範空間區隔各組範圍，不超過分界線。 

（十）本賽事開放教師、學生入場觀賽，觀賽區於體育館2樓看台。 

 

十五、 競賽規章 

    1.  競賽時程： 

（1） 報到時間：08:00~08:30 

（2） 開幕致詞：08:30~08:40 

（3） 規則說明：08:40~08:50 

（3） 競賽時間：09:00~10:00  （共計60分鐘） 

（4） 分組解說：10:00~11:30  （共計90分鐘） 

（5） 頒    獎：11:30~12:00 

（6） 觀摩與交流、撤場：12:00~12:30  

 

    2.  競賽準備器材： 

（1）主辦單位提供設備： 

IBM長桌 180*60公分 兩張 

 

（2）各組自備物品： 

         *餐桌佈置用餐盤、餐具、桌布、口布（餐巾）、菜單、裝飾物品……等 

自備素材。 

         *白色手套、圓拖盤。 

 

    3. 競賽內容： 

       主題餐桌擺設與介紹： 

a. 主題性：以聖誕節或新年(中國/西洋)為主題 

b. 餐桌擺設原則：2~4人份，依菜單內容擺設 

c. 菜單設計：自創菜單內容，菜單須提前自行製作 

d. 整體美觀性 

e. 餐桌佈置實用性 

f. 創意解說：主題概念解說 

  



 

     4. 競賽評分標準： 

        

項目 評分項目 百分比 

（一）餐桌佈置 

1.創意度 20% 

2.過程專業技能 20% 

3.成品美觀度 20% 

4.餐桌主題講說介紹 20% 

（二）服裝儀態 
須著餐服標準服裝亦可增

加自創特色 
10% 

（三）安全衛生 競賽時間內全程過程 10% 

 

  5. 競賽獎勵： 

 第一名：獎狀 1 只  ， 獎金 10,000元。 

 第二名：獎狀 1 只  ， 獎金 6000元。 

 第三名：獎狀 1 只  ， 獎金 4000元。 

            優  勝：獎狀 1 只  ， 獎金 1000元。（五組） 

 

十六、競賽位置圖 

 



創 意 主 題 餐 桌 佈 置 競 賽 作 品 照 片 & 概 念 說 明 

校名  隊名  組別 由大會填寫 

作品照片 1-4張： 

創意概念說明： 

<註>110年 12月 10日前下午 5點前 e-mail至 hotel@mail.lit.edu.tw上傳檔案(請轉成 PDF檔上傳)。 


