
序號 班級 學號 姓名

關於本文，請寫下讓你覺得

最有收穫(或最有感)的一段

話。

閱讀本文後，你有什麼樣的想法呢？

1 電子二 912009 胡勝富
別拿任何藉口來粉飾自己的

意圖

開他人不好的玩笑真的是很讓人心情不悅 曾聽過別人的案例，某人嘲笑他青

春痘很多就把他的名字取做『痘痘』先生，當時他也是很無奈只能假笑化解尷

尬，且當時嘲笑他的人還是他要好的朋友，就因為是要好的朋友愈會沒底線的

一昧嘲笑，都沒想過他人的感受，往往都是要好的朋友在開不好玩的玩笑，因

為他知道你不會對他怎樣 就這樣就一直鬧下去，一直惡性循環直到『憋不住

的那天』，然後就撕破臉從此不再聊天。別人有別人的底線，自己也有，要知

己知彼，才會和諧。

2 資處二 915003 張彥哲

真的不確定，那就別說，或

者拿自己開玩笑，拿自己開

玩笑是最棒的，拿別人的血

來暖自己，一點意義也沒

有。

嗯在這個生活上啊，常常別人會跟你開玩笑，有些人會想說哈哈沒事的，而有

些人會想說到底是在幹嘛，有些人會故意開你一些玩笑，而有些人開玩笑會很

過頭而導致別人心理不舒服，取笑，有些人會取笑身邊不好的人，取笑會讓人

家很不舒服，我覺得啊我們要有同理心，你要開完笑別人之前，想想如果別人

這樣開完笑你你心理是怎樣的，你要取笑別人，心理先想想看如果今天你這樣

被取笑你的心理是怎樣的樣子。所以我們要對別人開玩笑要取笑別人先想想吧

…。

3 資處二 915025 黃冠誠 我說話比較直

我覺得玩笑與取笑是完全不同的

而非像文章說的那樣僅一線之隔

只是玩笑至少是善意的

而取笑，絕無善意

但人心險惡 少少的細節就有可能讓以後的路很艱難 不論玩笑或是取笑 我覺得

最重要的是看場合

4 資處二 915010 尤巧芊
玩笑與取笑往往是一線之隔

，大部分的人都很難分辨。

這篇文章告訴我，不管是對朋友還是別人開玩笑不可以太過分，每個人都是有

底線的，如果開玩笑太過分有時會因此失去一個朋友或是直接被貼上標籤，好

多時候點到就好不要繼續下去不然就不是玩笑了就變成取笑了！
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5 普二 911008 張雅娟

如果要做效果，請事先跟那

個人溝通。他不能接受，那

就別做。

我相信大概有些人知道'到底取笑與玩笑的界線在哪'？但有一些人並不知道,很

多人都覺得開玩笑並不會造成什麼樣子的後果,也許你這個開玩笑並不會造成

什麼樣子的後果但有一些人不喜歡這種方式的開玩笑也有可能會造成對方這一

輩子的困擾及傷害,就像是呂秋遠律師所說的這兩句話'開玩笑有可能會犯法，

輕微的是性騷擾防治法，與性有關的「玩笑」不被接受，那就是性騷擾；嚴重

的是妨害名譽，可能會有公然侮辱的問題'。跟「'我覺得這又沒什麼」，這句

話很惡毒，因為代表傷害了人，還可以嫌棄對方太小氣、開不起玩笑。有什麼

或沒什麼，不是開口的人決定，而是被傷害的人決定'。我個人非常欣賞及喜

歡這次的主題跟呂秋遠律師所說的這些話。

6 普二 911006 鄭琮獻
玩笑與取笑，往往只有一線

之隔。

語言，能夠幫助人，也能夠傷害人。

在這個世界上，已經有太多太多的吵架、紛爭是因為一個爛玩笑所導致的，小

的哭一下，生一下氣就好了，大的直接把人殺了，別看這很荒謬，這種事真的

是層出不窮，只能希望每個人拿捏好開玩笑的分寸，少發生這種事了。(´･ω･)

7 普二 911010 廖文妍
玩笑、取笑，往往是一間之

隔

開玩笑前要先想想，這個人是不是會因你說的話而感到不舒服或會覺得自卑，

因為有時你從口中無意說出的話，可能會對那個人造成傷害，也許心思比較細

膩的人會認為你的玩笑是在取笑他，而一直擔心別人是怎麼想他的，不管是行

為還是言語，都會因你開的一句玩笑話而不敢表達，以至於之後會感到自卑，

可能日後還會造成孤僻，因為他會害怕與人相處時，別人是如何看他的。

8 普二 911004 黃勝豐
犯錯、修正，都是常態，不

要停止不前就好。

我覺得霸凌是一件十分可恥的事情，霸凌者往往會以，我是開玩笑的口吻一步

一步的否定掉一個人的特質，雖然當下加害人並不覺得有什麼不妥，事後也不

會悔改，但被害者常常因此而失去了自己的價值觀，也漸漸的開始否定自己，

否定生活，甚至否定生存，而霸凌者卻依然當作沒這回事的過著自己的人生，

被害者卻一直存在這個陰影不知那天的爆發。



9 餐管二 916005 莊承融

「我覺得這又沒什麼」，這

句話很惡毒，因為代表傷害

了人，還可以嫌棄對方太小

氣、開不起玩笑。有什麼或

沒什麼，不是開口的人決定

，而是被傷害的人決定。

禍從口出

病從口入

說話可以感動人心

讓人感到溫暖

相對的

也能成為傷害人的利器

學會說話的藝術

成為說好話的人

才能讓世界更美好

10 餐管二 916025 羅雅琳
人生這件事情，時時刻刻都

得要反省。

我覺得言論的表達方式有時候真的會傷害到一個人，或許這句話是一個會讓人

向前走的力量，也或許是一句讓人停下腳步不知道該往哪走的力量，開玩笑要

是如此，或許你當下只是想逗大家笑，但是只要說錯了一句話就有可能對人家

受到傷害，就算妳不是一個很會講話的人，當你講了一句他們就會覺得妳說的

話很傷人，就是這個意思！

11 餐管二 916001 辛宜鴻
關於人生這件事 時時刻刻都

要反省犯錯 修正都是常態

話從口出，有時候人所說出來的話，可能自己聽起來沒什麼感覺，但可能已經

傷到別人，很多人就是會去取笑別人，使別人心靈創傷而不敢勇往直前，會認

為自己做什麼都會被笑，甚至有些人可能會承受不了這些壓力，而結束了自己

寶貴的生命，所以說，不要輕易的去看清別人，自己本身如果沒有做好，那又

有什麼資格去取笑別人呢？

12 廣設二 917005 買懷恩
「我覺得這又沒什麼」這句
話很惡毒

玩笑和取笑有時候只是一線之隔而已，常常會因為覺得好笑就說出來，不過即
使大家都笑的很開心，但也不一定被開玩笑的人覺得開心，生活中很常遇到所
謂的玩笑，而被開玩笑的人也有可能會笑一下，不過幾乎都是擠出來的笑容，
不是發自內心的笑，而且那是一件蠻尷尬的事，甚至會讓人覺得很沒禮貌，開
玩笑的人往往沒有想到被開玩笑的人他的想法，有可能被開玩笑的人會覺得很
傷心或很生氣，開玩笑真的要適當，不然就真的不要去開玩笑，對大家都好，
很多人都有被開玩笑的經驗，當然我也有，有時候的確是很好笑的玩笑，不過
有時候卻讓人感到十分難過，而讓人覺得難受的玩笑，常常會變成是取笑，被
當成取笑的話也常常有法律的問題，例如某些人開藝人的玩笑，結果遭到法律
的處罰，這是開玩笑的人和被開玩笑的人覺得最壞的結果了
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