
日期 星期 主食 湯

2月19日 一 白飯 ★大白肉片 蒙古炒雞 紅絲扁蒲 青菜 冬瓜茶

2月20日 二 ★紅燒豬肉麵 照燒雞 ★肉絲豆干 什錦炒蛋 青菜 ★紅燒豬肉湯料

2月21日 三 燕麥飯 ★魚丸肉燥 大瓜雞丁 梅干薯條 青菜 紫菜湯

2月22日 四 芝麻飯 油蔥雞 ★高麗肉絲 醬燒筍什錦 青菜 味噌豆腐湯

2月23日 五 白飯 ★肉片關東煮 三杯雞 白菜滷 青菜 冬菜冬粉湯

★為國產豬肉

玉井113.02.19-02.23

主菜/烹調方式 副菜

【本公司使用之豬肉皆為國產豬肉，請安心食用】


