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主食 湯

3/17 ㇐ 白米飯 蒲燒麵腸 菜脯炒蛋 奶油菇菇 青菜 冬瓜粉角
3/18 二 小米飯 絲瓜麵筋 麻婆豆腐 香酥素春捲 青菜 當歸素肉湯
3/19 三 肉燥南瓜飯 香酥小點 泡菜豆皮年糕 蜂蜜蛋糕 青菜 蔬菜湯
3/20 四 白米飯 麻辣凍豆腐 毛豆豆干 什錦蒲瓜 青菜 筍絲湯
3/21 五 白米飯 塔香腰花 大黃瓜炒蛋 蛋酥白菜 青菜 紫菜湯

主菜 副菜

嘉丞食品工廠 玉井工商--團膳素食菜單(午餐)


