
國立玉井工商 109 學年第一學期晨間閱讀 (2020/12/4)

班級：___________姓名：__________學號：__________

 本日精選：【與其煩惱畢業該做什麼…進職場前，你就必

須超前部署這６件事】

文章出處：  作作者／Elvis Lin 客座觀點 2020-04-23 圖片來源：pexels 

(https://www.cheers.com.tw/article/article.action?id=5096699)

 這篇文章 些內容對 來說印象深刻呢？請寫下來，並說明印哪 你

象深刻或喜歡的原因。

 請各位同學看完文章後，寫下讀後心得 ～唷 (約 80～100 字)。
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【與其煩惱畢業該做什麼…進職場前，你就必須超前部署這６件事】
3 月 30 日， 1111 人力銀行公布「2020 新鮮人就業意向調查」，有 3 個結論：
一、 六成一新鮮人坦言其求職意願「受到影響」。
二、 應 屆 畢 業 的 新 鮮 人 當 中 ， 僅 有 63.7% 畢 業 後 要 投 入 就 業 市 場 ， 與 去 年 調 查 的

72.5%相較，今年明顯掉了近 9%。
三、 84%的畢業生預估平均要花 4.2 個月才能順利到職，若與去年調查的 2.9 個月相較，

明顯晚了近 40 天。
我回想自己從政大新聞研究所畢業的那一年是 2009 年，全球金融海嘯謝幕的後一年，就

業市場也是一片慘淡，許多明星公司緊縮了 headcounts。我從所剩無幾的 FMCG 企業中，
拿到一只珍貴的統一企業行銷儲備幹部的 Offer Letter，也是唯一。

想跟你說的好消息是：

「在面試的賽局中，你從不需要當常勝軍，你需要的只是寶貴的一勝」

正如李娟在《羊道·深山夏牧場》中所述 — 『我從不曾需要多麼寬闊的通道，能側身而過
就足夠了。』」

就讀研究所期間，以政治大學職涯發展中心擔任中、英文履歷表寫作與面試顧問團團長
暨顧問為起點，畢業後在政大、台科大、成大、銘傳、高雄 YS 青年職涯發展中心、三重青年
職涯發展中心等跟年輕人分享過所謂的求職心法與履歷表寫作等主題。以「對象」而言，我特
別熱衷於跟在學同學講幹話，因為只要還沒開始掉入職場，就是完美的。「完美的 0」。因此，
千萬不要急著開始。在學期間超前部署，但開始全職工作的第一個選擇前，萬分謹慎。那麼，
還在學校耍廢的你，究竟需要「超前部署」哪些事情？我覺得有 6件：
1.          寫作與口語溝通技巧—職場上最基本也最關鍵的硬能力  
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以寫作而言，與其說看書，倒不如說翻書。
我平均花 75 鐘終結一本書  —  30 分鐘翻閱的過程中，我會仔細閱讀標題跟粗黑字或

quotes，決定要不要多讀一些字，如果看到值得記錄的觀點/見解/數字等，就貼上標籤貼；
接著，花 45 分鐘打書摘。

以講話而言，我覺得不能「懶」-練習說具體的話、避免形容詞；吸收別人的觀點，建立
自己的；跟他人溝通前，想好目的是？想要對方接下來去做什麼 ( Calls-To-Action,CTA)
2.          外語力—走投無路的你不是只有英文一個選擇  

在貓空大學就讀時，新聞本科修習得很爛，但圖書館的英文學習書籍我全部都看過。接
著，在完全沒有補習的狀況下，透過托福跟 TOEIC 的考試教科書取得不錯但稱不上超強的成
績。

自信滿滿的我大三那年申請去美國交換學生卻慘遭滑鐵盧，但也因此更認知自己的英文
跟 ABC或喝過洋墨水的人相比可能無法出類拔萃。於是轉個向，在碩一那年去師大學習法文，
才有後來到巴黎交換學生的資格，後來通過了第二級別的 DALF C1 法語檢定考試。
3.          走出舒適圈，做點出乎想像的事情—老闆真的很愛          T          字型人才  

新聞系 4 年，新聞所含交換學生也是 4 年，把碩士唸成博士的我，很早就認清自己有能力
做一個還 okay的新聞從業人員或者學者。但是，還有沒有其他事情可以挑戰的？

於是乎，度過了碩一煉獄般的 22 學分，我從碩二起歸零，大量修習商學院的課程，與頂
尖的商學院同學一較高下，使得我後來有幸自 2,336名應徵者中脫穎而出，成為 2009 年統一
企業 14名儲備幹部中的一員，並被派往巴西考取「巴西專業咖啡鑑定師」證照，負責咖啡生
豆操盤，勤做功課、分析趨勢，與多國廠商詢價、議價，看準時機採購，在一年內替公司賺入
逾千萬新台幣利差。
4.          厚實國外的閱歷，建構世界觀—世界比你想像的更遼闊  

碩三那年，我考取政大法語組交換學生，從最初幼稚園學生的水平到最後的對談如流，
曾有法國人與我聊完天後問：「我猜你學法文至少十年有了吧？」當我回答我只學了三年時，
他們瞠目結舌的表情，十分逗趣。我走遍了歐陸十國，撫摸了小美人魚的臉頰、大衛像的壯碩
軀體，親炙了艾菲爾鐵塔、多瑙河的壯麗，讓我對於自身、他者與世界充滿了更多的想像與熱
情。有個溫馨提醒是 — 如果有出國走走的念頭，建議就業前先去，因為工作個 2、3 年再藉
著 Gap Year出國，對未來雇主而言不一定是正面訊息，反而會讓人覺得：「這個人是不是不
太耐操？怎麼工作幾年就要休息？」
5.          一樣或數樣很狂的嗜好或興趣      -      人生不是只有工作跟考試而已  

10歲開始接受羽球訓練的我，沒有成為真的體保生，卻在進入政大後成為假體保—練球
第一、吃飯第二、唸書再說。曾經一個禮拜瘋狂練球、體能超過 20 個小時，後來也取得了大
專盃羽球賽團體亞軍及殿軍等名次。一樣或數樣很狂的嗜好或興趣可以讓你變得更有趣、柔和，
搞不好某個面試官跟你一樣，剛好就喜歡插花或者是極限滑板的玩家？
最後，還有一件重要的事情：打工打工，打什麼工？

建議你不要打體力工或者很好賺的家教。就學時期，我展開「業務人生」 -替政大選舉研
究中心、中研院等單位擔任超過 8次問卷面訪員，「93 年立法委員面訪案」時，該次所有面
訪員的成功份數是 12份，但我一口氣完成了 42份，最後獲選「優秀訪員」。

有一回一位受訪者將我阻於鐵門外，還打算放狗咬我，經過我半小時的悉心解釋，她不
但接受訪問，結束後更送我兩粒橘子。憑藉耐心、笑容、真誠與熟練的溝通技巧，我總是能化
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人與人之間的高牆與無形。
楊絳說：「我們曾如此渴望命運的波瀾，到最後才發現，人生最曼妙的風景，竟是內心

的淡定與從容。我們曾如此期盼外界的認可，到最後才知道，世界是自己的，與他人毫無關
係。」與其漫天亂想自己畢業後可以幹嘛，倒不如想想自己「超前部署」了嗎？
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