
 
 

生命教育系列 

享受閱讀~滋養心靈 

國立玉井工商 108 學年第二學期晨間閱讀 (2020,03,20) 

邁向成功與快樂的十大要點， 

美好人生~您也能擁有~ (Part2)  

 

【6】你可以輸，但不可以放棄。 

人生就像過山車，有起有落。 

不可能永遠一帆風順，一次的輝煌也不能代表永遠。 

竭盡全力做你該做的事，流該流的汗，不要糾結於一時失敗。 

要相信，你若堅持，命運自然會給你打賞。 

【7】不必太在意別人的眼光，做你自己。 

這世界上，每個人的思想和認知都是不同的，我們不能強求別人與自己想法一致，或是要求別

人喜歡自己。 

生命有無數種形式，活法不止一種。 

孩子你要知道，你是獨一無二的，活成你自己就好，又何必太在乎他人的眼光？ 

【8】放縱是人的本性，而克制則是人的理智所在。 

孩子，你說學習很苦，你想看電視、你想玩手機遊戲，你想在那個光怪陸離的虛幻世界浪費自

己的時間和生命。 

我要告訴你，千萬不要在最該吃苦的年紀選擇安逸，否則你未來的道路將歷經坎坷。 

【9】人要學會靠自己，除了自己沒人能幫你。 

“靠山山會倒，靠人人會跑”，除了父母，沒人會毫無計較地幫你。 

可父母總會老去，沒有人會陪你一輩子，你要學會長大，變得更加獨立。 

學會靠自己，你就是人生的主宰，未來由你去創造。 

把命運牢牢抓在自己手裡，才會讓自己有更多的可能。 



 
 

【10】無論如何，做一個善良的人。 

孩子，你這一生可能是老師、可能是醫生、也可能是任何一種職業，但無論何時，都要做一個

善良的人。 

不管是金錢的誘惑，還是利益的驅使，都不要被眼前的虛無繁華遮了眼，傷害了身邊親近的人。 

浪潮湧過的大海，波瀾壯闊；挫折煉過的人生，發光發亮。 

人生只有經歷過磨難，才會看到耀眼的風景。 

國立玉井工商 108 學年第二學期晨間閱讀 (2020,03,20) 

班級：________________    姓名：________________   學號：________________ 

 

1.在這五個項目當

中，您覺得哪一項

最重要。 

 

2. 從此篇小品文

你得到什麼啟示？ 

(至少 80字) 

 

 


